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INSTRUCTIONS PARTICULIﬁRES

But,et,présénfation’de l‘énquéte'

A notre époque, oh 1'industrialisation et la mécanisation ont pu simpli-
fier le travail des hommes et en diminuer la durde quotidienne, il est permis
de se demander s'il en va de méme pour les Temmes, en dépit des progres de
1'équipement ménager. L'éducation des enfants, surtout des enfants en bas 8ge,
entraine en tout cas des travaux de toutes sortes, dont la charge retombe prin~
cipalement sur les femmes.

L'une des premieres enquétes de 1'I.N.E.D. a eu pour objet pr601sément
d'étudier les conditions 4'existence et de travail des femmes, et tout spécia-
lement des méres de famille. Cette étude n'a rien perdu de son importance, et
la reprise de la natalité, observée depuis la fin de la guerre, lui donne encore
plus d'actualité.

L'enquéte de 1'I.N,E.D., effectude en 1947, a &té publide dans ea revue
Population, 1948, n® 1, sous le titre de "Une étude du budget-~temps de la femme
dang les agelomérations urbaines". Elle a suscité un vif intér8t, et les résul-
tats en sont encore trés souvent cités et utlllses, tant par les gpéeinlistes
~des questlons sociales que par la presse.

C'est pourquoi il paratt ndcessaire de 1la reprendre aujourd'hui, l'évolu~
tion des conditions d'existence ayan t pu entrafner des changements non négli-
geables.

Elle était en outre limitée aux a agglomérations urbaines. Elle va etre
étendue en outre & la campagne, ol ces problimes ne se posent pas de la méme
maniére, et ol en partlculler l'lﬂfluence des gsaisons se fait sentir.

L'1dee conszste 4 demander aux femmes de tenlr pendant 24 heures, heure
par heure, quart d'heure par quart d'heure et méme plus souvent, le registre
trés exact de leurs occupations en en indiquant la nature de maniére trés pré-
cise,

Il y a lieu d'insister auprés des persomnes qui accepteront de participer
& l'enquéte, pour qu'elles établissent leur emploi du temps avec la plus grande
sineérité., Il 1mporte de ne rien ajouter ni de rien retrancher & ce qui s'est
réellement passé dans la journde. De cette sincérité dépendent la valeur des
résultats qui seront obtenus, et la portée méme de 1'enquéte.

L'Institut n'ignore pas combien est souvent lourde la thche des femmes.
S'il demande & quelque ~unes un léger surcroit & lewr peine, il pense que cet
effort aura des conséquences utiles pour le plus grand nombre.



Matériel de 1'enquéte

Le matériel se compose essentiellement de deux documents :

1°) Un bulletin chronométré remis aux persomnes qui consentiront i participer
& 1'enquéte. Il convient de noter, en face de l'heure trés exacte, la nature de
chaque occupation au moment olt elle commence. Ce bulletin comporte quatre pages
dont chacune est réservée & une partie de la journée : matinde, aprés-midi,
soirée, nuit. A l'intérieur de chaque bulletin se trouve glissée une feuille de
recommandations pratigues & l'usage de la personne qui le remplira.

2°) Un questionnaire destiné i apporter tous renseignements utiles sur la

'comp051t10n de la famille de chacune des femmes, et sur l'aide eventuelle qu'

elles regoivent.

Ce~questionnaire est rempli par 1'enquéteur.

Mimérotation des documents:’

ku vas de la quatridme page du bulletin chronométré et & la fin du ques-
tionnaire, & c6té du nom de l'enquéteur, figure une place réservée pour le
numéro de la famille. C'est 1l'enquéteur lui-méme qui fixe ce nmuméro en commen-—

 gant par le numéro 1 pour 1l'ensemble des persomnes qu'il interroge, et qui le

Nombre de

reporte &4 la fois sur le bulletin et sur le gquestionnaire, afin que les deux
documents puissent &tre rapprochés avec certitude, Il vous est demandé, en
outre, en nous retournant les engudtes, de glisser i l'lnterleur du bulletin

le guegtionnaire correspondant.

documents

I1 vous est adressé un nombre de documents 1égdrement supérieur & celul
qu'il vous est demandé de faire remplir et que vous trouverez indiqué dans le
plan de travail ci-dessous. En effet, il peut arriver que vous n'obteniez pas

d'une personne qui vous avait promis son concours un document suffisamment clair.
Dans ce cas il est nécessaire que vous en remettiez un & une autre personne.

D'autre part, des expériences préalables nous ont appris que certaines
personnes peuvent se trouver rebutdes par la nécessité de remplir elles-mémes
les bulletins. Dans ce cas, il est souhaitable, pour que ces personnes pulssent
participer & l’enquete, que vous leur remettiez malgré tout un bulletin, et que
vous reportiez vous-méme sur un autre les indications recueillies, que vous
pourriez compléter éventuellement par quelques questions orales.

Plan de travail

I1 est désirable que vousg suiviez d'aussi prés que possible les quatre
consignes suivantes dans le choix des persomnes et dans 1l'organisation de votre
travail, pour leg bulleting que vous avez & faire remplir.

1°) Age.

Ne choisir que des femmes fAgées de moinsg de 46 ans, & l'exclusion des
femmes qui ont dépassé cet Age.



| 29) Nombre d'enfonts. -

+++ bulletins remplis par des femmes marides qui n'ont pas dlenfant

<+v  bulleting remplis par des femmes qui ont 1 enfant

+++bulletins remplis par des femmes qui ont 2 enfants

.o+ bulletins remplis par des femmes qui ont 3 enfants ou plus de 3 enf.

39) Profession du mari., -

Localités de moins
de 5.000  habitants

Localités de plus
de 5.000 habitants

.o

ve.s OUvriers er manoeuvres R
«osecultivateurs

. ... employés et fonctionnaires subal-

ternes. et moyens cess OUvriers et ouvriers agricoles

<o+ artisans et petits commercants .
+ov. autres professions

<.+ cadres supérieurs, industriels, »

professions libérales

e mewm  Me s ae se  welee se

49) Jour de la semaine. -

.. bulletin rempli un
coepulletin rempli un

Toute 1at1tude vous est laissée sur les autres caractéristiques des per-
sonnes qui rempliront un bulletin. moutef0195 efforcez~vous geloa vos possibi--
litdés, de les rapartir dz telle manidre que

- leur ﬁge soit sensiblement différent
- certaines exercent une profession et travaillent au dehors et dlautres non

~ certaines soient aidées, soit par une personne de leur famllle, soit par
une femme de ménage ou une dome stique, et dtautres non.

Evitez naturellement de choisir une journée ol un événement extraordi-
naire, une cérémonie de famille par exemple, ou sa préparation, vient troubler
le cours normal des occupations. Insistez dlautre part aupres des femmes pour
qu'elles ne retiennent pas systématiquement une journée spécialement chargée.
31 leur journde a été calme, celle d'autres personnes aura été trés remplie,
et c'est un reflet d'une journée moyenne que nous cherchons a obtenir. Tous
les Jours de 1la uemalne sont obsarves au cours de 1'enquéte, jeudi et dimanche
compris.

Observations relatives,é 1n tenue du bulletin chronométrd

Bulletln blen rempll. -

Les occupatlons successives sont désignées de manidre suffisamment pré-
cise. Elles doivent permettre de reconstituer dans sa totalité l’emploi du
temps de la journée. Elles doivent 8tre inscrites au moment précis oh elles
commencent, pour permettre aux personnes qui dépouilleront de calculer trés
exactement leur durée, la Tin de l'une étant marquée par le début d'une autre.
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Quand deux occupatlons sont simultandes, il convient de les noter toutes
deux de manisre assez preclse 3 par exemple H

: 15 h. 05 depart pour la promenade des enfants
15 h, 20 - raccommodage en surveillant les enfants
17 hs 10 retour de la promenads
17 he 20 rentrde & la maison.
etc, :
gue ques erreurs 4 éviter

~ 1%criture est 111131%&9,

- on éerit en travers au lieu d'éerire sur les lignes,

-il nly a pas assez d'indications et il est ¢lair que le bulletin
est inutilisable.

Durée de l'enquéte et retour

Nous tenons & vous donner assez de temps pour mener & bien cette enguéte.
Vous disposerez de trois semaines & partir du jour de réception de ce pli, Si
vous avez terminé plus t6t, veuillez nous retourner les documents plus tdt.
Sinon, nous vous serons reconnalsbants de les nmettre & la poste au plus tard
le 1€T février 1958.

Nous vous rappelons 1'intérdt qu'il y a, pour éviter des erreurs fécheu-
ses, & glisser le questiomnaire relatif & la famille & 1l'intérieur du bulletin
chronométré avec le méme numéro reporté sur les deux documents.

Comme il s'agit d'une enquéte préparatoire, nous vous demandons en outre

de rédiger un bref rapport et de nous 1l'adresser en méme temps que les bulletins
remplis.

Rapport d'enquéte

Le rapport d'enqubte n'a pas besoin d'8tre long, mais nous desirons de
‘toute manidre 8tre dclairds sur les points suivants

I

réaction des personnes pressenties

v a-t-il des milieux ol vous avez rencontré des difficultés parti-
culiéres ?
Sioui, quels milieux ? v

difficultés particulidres rencontrées pour obtenir le concours de
certaines personnes

nombre éventuel de refus

nombre de bulletins distribués et nombre de bulletlns remplis

nombre éventuel de bulletins inutilisables

difficultés pour observer ls plan de travail qui vous est indiqué
seriez-vous disposé A prendre part A 1'enquéte géndrale ? Si oul

- de combien de bulletins pourriez-vous vous charger ?

1

1

Ce schéma n'est pas limitatif et nous accueillerons en outre, avee le
plus grand intérft, toutes les remarques que vous aurez pu faire au cours de
votre enquéte, et nous vous remercions d'avance de nous les communiquer en
nous retournant les documents.



Rémmdration

Nous estimons qu'il vous faudra d'abord choisir les personnes suscepti-
bles de participer & 1'enquéte, leur rendre visite pour vous assurer de leur
concours, leur remettre un bulletin et remplir le questionnaire, et enfin re-
tourner chercher les documents. Une rémunération de 450 franes par personne
interrogée vous est accordée pour ce travail.

Seul pourra 8tre rémunéré le nombre de bullefins gul _vous est £ixd dans
le plon de travail. Aucun bulletin supplémentaire ne sera recu.

I1 ne pourra Btre tenu cbmpte également dans le calcul de la rémunération‘
que des bulletins correctement remplis. Si vous avez quelque crainte au sujet
d'une ou deux personnes, nous vous suggérons de distribuer wn ou deux bulle-

tins supplémentaires et d!éliminer vous-méme ceux qui vous paraitraient inuti-
lisables.

Bn outre, 1l vous est alloué une somme forfaitaire de 1,000 francs pour
le rapport d'engudte qui vous est demandd.

.,

Nous nous tenons, bien entendu, & votre disposition si vous ddésirez des
éclaircissements complémenteires.



